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私立東海大學  中文系 
中國人民大學  法研所
亞洲大學心理學系 研究生
 現職 	
七色一味文化(股)公司 藝術總監 
七色一味教育訓練中心 負責人 
專職企業講師
 經歷 	  
 (
賴美媖老師，是成功優秀的女性藝術策展人，在人生事業，家庭，一切圓滿的階段，身在台灣的她，在認真生活的同時，也進行靈魂的反思---
 
人生在世，能拿自己的幸福做什麼？
於是她飛越一萬公里，來到遙遠的
史瓦帝尼
王國，在這原始美麗卻充滿生命挑戰的土地上，開始了漫長悠遠的國際志工之行，找尋最初始的生命答案
。
)勞動力發展署充電再出發訓練計畫 講師 
勞委會職訓局全民共通核心職能  講師 
清涼音教育學苑 合作講師 
百年樹百人講師社群  第五屆總召 
國際青年商會中華民國總會  總會資深講師
青商總會 2008 年訓練委員會 總幹事 
英國城市協會  City & Guilds LCGI 國際認證
美國NLP大學高階導師國際認證
第四十四屆十大傑出青年選拔委員會  總幹事
 授課專長 	
人際溝通、口語表達、情緒管理、感動服務、故事力運用
行銷激勵、團隊領導、執行力、團隊共識營、講師培訓課程
 授課對象 	 
國際四大社團、科技業、機械業、製造業、飯店服務業、餐飲業、飯店服務業、中央及地方縣市政府、國營企業、全國農會、職訓局、壽險業、新聞傳媒、醫療業、建設公司、水泥製品加工業、房仲業、二手車大聯盟、旅遊業、餐飲業、國內公私立大學、兒童美語教育事業、長照服務業、包租代管服務業…
 演講經歷超過二十年，超過1000場次 
演講主題：志工服務、溝通藝術、有效表達、感動服務留住客人、向善的力量、圓夢人生(生涯規劃)…
                    領導力的核心、從我到我們(團隊力)……
、
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