臺南市115年度績優志工與績優團隊表揚大會暨志工趣味競賽活動
賽事簡章
1、 活動宗旨：為加強志工間的情感交流及凝聚志工團體間的向心力，希望透過群體競賽活動的參與，增加志工彼此間的互動交流，提倡志工團隊的合作精神，創造有意義的生命服務價值。
2、 主辦單位：臺南市政府社會局。
3、 活動時間：115年11月7日(六)08：30-12：30。
4、 活動地點：長榮大學綜合體育館(臺南市歸仁區大潭里長大路1號)。
5、 參賽資格：由本府各局處所推薦之志工隊報名參賽，預計30隊，每隊10
人，預計300人。※請注意：因須投保保險，參賽志工年齡須
[image: ]年滿15歲至未滿85歲之間。※
6、 報名時間：即日起至115年8月31日(一)下午5點止(或
30隊額滿為止)。
7、 報名方式：一律採網路報名，請掃描右方QRCODE進入報
名表單頁面，填寫隊員資料並送出即可。
8、 競賽項目：咕咕雞回家、無敵風火輪、球不落地永不放棄、愛的魔力轉圈
圈，總計4項，每隊皆須選擇其中2項參加。
	序
	競賽項目
	競賽說明

	1. 
	咕咕雞回家
	每位參賽者手拿1支扇子並圍成圓圈，將咕咕雞往空中拋，用搧風或拍打的方式讓咕咕雞保持在天上飛的狀態抵達終點，最快完成的隊伍獲勝。

	2. 
	無敵風火輪
	使用雙手推著輪胎向折返點滾動，繞過折返點後返回起跑點，最快完成的隊伍獲勝。

	3. 
	球不落地永不放棄
	手持接力棒頂球前往長桌處，並將球倒入臉盆即可返回起點將接力棒交給下一位隊員，最快完成的隊伍獲勝。

	4. 
	愛的魔力轉圈圈
	利用自體旋轉的方式將腰上的魔力帶纏到下一位隊員的腰上(大約轉4-5圈)，最快完成的隊伍獲勝。


9、 獎勵辦法：採積分制，各項競賽取前10名獲得積分(例如：第1名+10
分、第二名+9分…以此類推)，比賽結束後取最高積分之前10
個隊伍頒發獎盃1座以及獎品1份。
10、 活動流程：
	 時間
	內容
	備註

	08:30-08:50
	參賽隊伍報到
	▸參賽隊伍集合報到。
▸引導至休息區整備。
▸領取紀念品。

	08:50-08:55
	主持人開場
	▸說明本次活動內容及特色。

	08:55-09:00
	開場表演
	▸欣賞來自關廟東勢社區-旺萊寶貝團的精彩演出。

	09:00-10:30
	志工趣味大競賽
	▸咕咕雞回家、無敵風火輪、球不落地永不放棄、愛的魔力轉圈圈。

	10:30-10:50
	換場時間
	▸績優志工與績優團隊受獎者入座。
▸與會長官貴賓入席。

	10:50-11:00
	長官致詞暨焦點儀式
	▸介紹與會長官貴賓及致詞。
▸邀請貴賓上台進行焦點儀式。

	11:00-12:10
	績優團隊及競賽頒獎
	1.績優志工金質獎
2.績優團隊獎
3.績優志工家庭獎
4.績優局處獎
5.績優社福小隊獎
6.志工趣味大競賽獎

	12:10-12:20
	歡樂大摸彩
	▸抽出金戒指3枚、2仟元禮券10份、1仟元禮券10份。

	12:20-12:30
	活動圓滿完成
	▸領取餐盒。


11、 注意事項：
1. 如本身患有心臟疾病、高血壓、氣喘、特殊病史者、孕婦等，為顧及自身健康狀況，請勿報名參加。
2. 請參賽者衡量身體、健康狀況再行報名，參賽當日如有感到不適或狀況不佳切勿勉強參賽，避免發生危險。
3. 所有參賽人員應遵守大會審判委員會裁判之判決，如發生爭議時，可由領隊以口頭方式向大會審判委員會於隊伍比賽結束後10分鐘內提出，否則不予受理，並以大會審判委員會判決為終決。
4. 本活動投保公共意外責任險以及旅遊平安險。
5. 參與競賽之運動員，皆可獲得紀念品1份及餐盒1份，由各領隊統一於活動當日發放。
6. 本活動基於上述原因及投保保險而需蒐集、處理或利用參賽者的個人 資料，請務必正確提供。
7. 主辦單位有權將此次活動照片、影片於世界各地播放、露出、登錄於相關網站，參賽者並應同意肖象權用於相關之宣導與播放活動上。
8. 本活動辦法若有未盡事宜，主辦單位保有活動最終修改、變更、解釋之權利，若有相關異動將會公告於『臺南市志願服務網』官方粉絲專頁，恕不另行通知。
9. 活動洽詢專線：07-3596536楊小姐(週一~週五10:00-18:00)
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