
115 年臺南市志工在職訓練「CPR+AED 認證班」 

簡章 

一、目    的：為配合政府推動「全民防災」與「全社會防衛韌性」政策，強

化社區自助、互助及第一時間應變能力，並提升志工於突發事

故及緊急狀況中的即時救護量能，特別規劃辦理 CPR＋AED 認

證訓練課程。課程內容涵蓋心肺復甦術（CPR）、自動體外心臟

去顫器（AED）操作及緊急救護流程等實務技能，並由具專業證

照之救護人員依最新急救指引授課。透過系統化與實務導向之

訓練，協助志工建立正確急救觀念與熟練操作能力，使其於生

命危急時刻能即時投入救援行列，爭取黃金救援時間，發揮社

區第一線守護力量，具體落實全民防災與生命安全保障之政策

目標。 

二、指導單位：臺南市政府社會局 

三、主辦單位：臺南市志願服務推廣中心 

(委由社團法人中華志願服務經營管理協會承辦) 

臺南市紅十字會 

四、參加對象：目前具有志工身分，並在衛福部志願服務資訊整合系統有114年

或115年志工服務時數者。 

五、參加名額：60人，報名額滿為止。(每單位限 4名) 

六、課程日期：115年 3月 5日(四)09:20-12:30 

七、課程地點：新營區社會福利服務中心 3樓階梯教室 (新營區府西路 36號) 

八、課程內容： 

時間 課程主題 講師 

09:00~09:20 報到 志推中心 

09:20~09:30 課程說明 志推中心 

09:30~10:00 急救背景緣起 

(1)現行法規 

(2)全民急救教育的重要性 

臺南市紅十字會 

周羽柔 BLSI 指導員 



10:00~11:30 心肺復甦術加自動體外心臟電

擊去顫器教學與實作 

11:30-12:10 知識、術科測驗 

12:10-12:30 填寫問卷 志推中心 

 

九、講師資歷： 

講師 資歷 

周羽柔 

經歷：臺南市紅十字會副總幹事 

基本救命術 BLSI指導員 

中華民國紅十字會初級急救員 

 

十、課程費用：本課程費用全免；如需考取 CPR+ADE 證書者，證書費 300 元（於

活動當天繳交給紅十字會）；(另當天不提供午餐)。 

十一、報名事項： 

(一)一律採線上報名： 

報名請至臺南市志願服務網(https://vt.tainan.gov.tw/)/活動報名/在

職訓練，進行線上報名，如報名後不確定是否完成報名，可來電洽詢。 

(二)恕不接受研習當天現場報名。 

(三)報名時間：即日起至 3月 2日(星期一)或報名額滿截止。 

(四)洽詢電話：06-2986649 臺南市志願服務推廣中心 黃社工。 

(五)簡章請逕自臺南市志願服務網(https://vt.tainan.gov.tw/)/活動報名/

在職訓練下載。 

 

 

 

 

 

 

 

https://vt.tainan.gov.tw/)/


十二、附則： 

（一）響應環保愛護地球，請學員自行攜帶筆、環保杯，課程中將不主動提供。 

（二）為維課程品質及受訓者權益，上課期間，禁止飲食及聊天喧嘩。 

（三）活動期間，如遇風災，依政府公告停班停課之標準執行，補課時間由辦 

理單位另行通知。 

 (四) 本中心保留師資、課程順序、時間、場地等彈性變更之權利，若有調整

異動，將主動函報主管機關臺南市政府社會局核備。 

 (五) 資源有限，如無法參與請提請告知取消。 

(六) 本計劃經核准後實施，若有未盡事宜得隨時修正之。 


