
志願服務經驗分享

謝東宏
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助人為快樂之本,真的嗎? 

什麼人會快樂?



當你無法給別人那才是窮  

   引自：商業周刊第 1000 期
作者：林正峰
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 志願服務是一種

自我實現



服務,從讓自己更好開始

•幫助別人,可以先從幫助自己開始!

•讓自己更好,感染周遭的人更好!
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參與服務的注意事項與
自我期許:

服務前:服務內外情境演練
服務中:既定與突發事項處理
服務後:反思、回饋、傳承





感謝聆聽
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