114年臺南市志工在職訓練

「基本救命術(BLS)證照班」
簡章
一、目    的：為鼓勵更多志工加入防災志工隊，並強化其在緊急狀況下的應變能力，本中心特別規劃「基本救命術（BLS）證照班」。課程內容涵蓋心肺復甦術（CPR）、AED 操作、包紮與止血等實用急救技能，由專業救護講師依據最新急救指引進行授課。

　　　　　　　透過系統化與專業化的訓練，志工不僅能熟練基本救命術，更能在災害發生時具備自救與救人的能力，於關鍵時刻發揮守護生命的力量，強化防災韌性。
二、指導單位：臺南市政府社會局
三、主辦單位：臺南市志願服務推廣中心(委由社團法人台灣青年社會服務推展協會辦理)
臺南市紅十字會 
四、參加對象：依優先順序錄取如下:
1.有意願加入臺南市社會局防災志工隊之志工。
2.臺南市社福災防團隊志工承辦人、志工幹部及志工。
3.透過志願服務推廣中心報名參與丹娜絲災後復原之志工。
五、參加名額：60人，報名額滿為止。
六、課程日期：114年12月20日(星期六)08:40-17:30

七、課程地點：社會福利綜合大樓5樓動態培力教室
(安平區中華西路二段315號5樓)
八、課程內容：
	課   程   內   容
	時   間
	負責教練

	報到
	08:40-08:50
	志推中心

	急救概述
	08:50-09:20
	周俊吉 教練

	人工心肺復甦術及異物哽塞處理、AED的講解
	09:20-11:20
	

	分組操作演練
	11:20-12:20
	

	休息
	12:20-13:00
	志推中心

	 創傷止血 
	13:00-14:00
	賴玉麟 教練

	包紮
	14:00-15:30
	

	傷患運送
	15:30-16:30
	

	筆試及技術測驗 
	16:30-17:30
	教練群


九、講師資歷：
	講師
	資歷

	周俊吉
	現職：台南市紅十字會副會長
中華民國紅十字會高級急救教練

	賴玉麟
	現職：中華民國紅十字會高級急救教練


十、課程費用：本課程費用全免，如需考取基本救命術(BLS)證照者，證照費300元；另不提供午餐，可提供代訂便當每人100元/天。
十一、報名事項：
(一)一律採線上報名：
報名請至臺南市志願服務網(https://vt.tainan.gov.tw/)/活動報名/在職訓練，進行線上報名，如報名後不確定是否完成報名，可來電洽詢。

(二)恕不接受研習當天現場報名。
(三)報名時間：即日起至12月15日(星期一)或報名額滿截止。
(四)洽詢電話：06-2986649 臺南市志願服務推廣中心 涂督導。

(五)簡章請逕自臺南市志願服務網(https://vt.tainan.gov.tw/)/活動報名/在職訓練下載。
十二、附則：
（一）響應環保愛護地球，請學員自行攜帶筆、環保杯，課程中將不主動提供。
（二）為維課程品質及受訓者權益，上課期間，禁止飲食及聊天喧嘩。
（三）活動期間，如遇風災，依政府公告停班停課之標準執行，補課時間由辦理單位另行通知。

 (四) 本中心保留師資、課程順序、時間、場地等彈性變更之權利，若有調整異動，將主動函報主管機關臺南市政府社會局核備。
 (五) 資源有限，如無法參與請提前致電取消。

(六) 本計劃經核准後實施，若有未盡事宜得隨時修正之。
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