
禮儀師應有的認識 
今日之禮儀師已不是舊時的葬儀社人員，不僅要熟悉臺灣各地方
的喪葬習俗和做法，對於傳統的喪葬文化，以及各項喪葬禮儀、
儀節，都要深入瞭解其意義和源由。其實，研究臺灣的喪葬禮儀，
我們不難發現許多禮儀儀節，都有根源脈絡可尋。我們會訝異於
臺灣現今許多喪葬禮儀，竟與二千多年前孔子時候的春秋戰國時
代相同。 
在《殯葬管理條例》裡，「臨終關懷」與「悲傷輔導」是禮儀師
的職務之一。然而「臨終關懷」與「悲傷輔導」卻是一門專業的
學科，沒有專業的學習和訓練，根本難以執行。若強為之，甚或
造成對方的傷害。因此，不斷的進修和學習，充實自己的學識和
技能，實是一名優秀禮儀師應有的認識與作為。 
另一方面，禮儀師接觸的是甫喪親的傷心家屬。在遭逢重大哀傷
變故的家屬前，若無一顆悲天憫人的同理心，再好的學識技能，
也不過是一個冷漠的喪葬執事者。 
而禮儀師服務的對象，與其說是喪親家屬，不如說是甫失去生命
的亡者。因此禮儀師應以尊重生命，尊重亡者的態度，秉持赤子
之心，無欺於家屬及亡者，竭盡心力，協助家屬護送亡者最後一
程。 
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